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最
近
、
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ

団
体
の「
あ
り
方
」や「
保
護
者

の
加
熱
ぶ
り
」
に
関
す
る
当
紙

へ
の
投
書
・
メ
ー
ル
が
増
え
て

い
る
。
内
容
は
、
誹
謗
中
傷
の

た
ぐ
い
か
ら
、
な
る
ほ
ど
と
感

心
さ
せ
ら
れ
る
も
の
ま
で
様
々

だ
。
そ
れ
を
見
る
た
び
に
世
相

や
社
会
秩
序
の
変
貌
を
実
感
す

る
。
子
供
に
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験

さ
せ
る
こ
と
は
、
人
格
形
成
や

基
礎
体
力
向
上
と
い
う
観
点
か

ら
も
実
に
有
意
義
な
こ
と
だ
と

思
う
。
大
切
な
の
は
、
そ
の
団

体
の
指
導
者
や
保
護
者
が
目
的

意
識
を
共
有
で
き
て
い
る
か
ど

う
か
だ
。そ
の
団
体
が
「
強
化
」

を
目
的
と
す
る
な
ら
勝
利
至
上

主
義
的
な
色
合
い
が
強
く
感
じ

ら
れ
る
の
も
事
実
。
た
だ
、
ジ

ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
は
子
供
に
と

っ
て
、
素
晴
ら
し
い
ス
ポ
ー
ツ

の
世
界
へ
の
「
入
り
口
」
で
も

あ
る
。
未
知
へ
の
扉
を
開
き
入

っ
た
ば
か
り
で
、
い
き
な
り
強

化
は
な
い
だ
ろ
う
。
こ
ん
な
事

を
す
れ
ば
、
そ
の
子
は
間
違
い

な
く
ス
ポ
ー
ツ
嫌
い
に
な
る
。

ま
ず
は
、
そ
の
子
供
と
保
護
者

に
ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
や

楽
し
さ
を
伝
え
る
べ
き
だ
。
そ

し
て
、
団
体
の
目
的
を
伝
え
、

正
し
く
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と

で
あ
る
。
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
に
し

て
も
競
技
性
と
い
う
側
面
は
存

在
す
る
。
競
技
に
必
要
な
ス
キ

ル
は
、
当
然
身
に
つ
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
そ
の
一
方
で
、

ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
と
い
う

精
神
面
の
育
成
も
重
大
な
要
素

と
な
る
。
フ
ェ
ア
プ
レ
ー
の
精

神
と
は
何
だ
。
ス
ポ
ー
ツ
の
根

底
を
支
え
る
重
要
な
フ
ァ
ク
タ

ー
で
あ
る
。
勝
敗
を
左
右
す
る

重
大
な
局
面
で
、
判
断
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
場
面
も
あ
る
だ

ろ
う
。
損
得
勘
定
的
な
概
念
を

持
っ
て
い
る
方
に
は
、
理
解
で

き
な
い
非
常
識
な
事
か
も
し
れ

な
い
。
し
か
し
、
こ
こ
に
こ
そ

ス
ポ
ー
ツ
の
神
髄
が
あ
る
。

　

エ
ア
ロ
ビ
ッ

ク
の
世
界
一
を

決

め

る

『
ス
ズ
キ

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
０
９
第

20
回
世
界
エ
ア

ロ
ビ
ッ
ク
選
手

権
大
会
』
が
４

月
18
日
、
19
日

の
両
日
に
東
京

都
千
駄
ヶ
谷
の

東
京
体
育
館
で

行
わ
れ
た
。
Ｓ

Ｋ
Ｊ
の
ユ
ー
ス
Ａ
Ｇ
１
（
12

〜
14
歳
）
シ
ン
グ
ル
部
門
に

出
場
し
た
斉
藤
瑞
己
（
太

田
西
中
１
年
）
は
２

位
以

下
を

大
き

く
引

き
離

し
優

勝
。

同
ト

リ
オ

部
門
に
出
場
し
た
斉
藤
、
金

井
拓
海
（
太
田
尾
島
中
１

年
）、
深
沢
優
姫
（
太
田
南

中
１
年
）
組
も
優
勝
を
飾
っ

た
。

　

Ｓ
Ｋ
Ｊ
の
杉
原
良
依
代
表

は
「
予
選
、
決
勝
と
３
人
に

は
今
ま
で
練
習
し
て
き
た
こ

と
を
思
い
出
し
、
思
い
き
っ

た
演
技
を
し
な
さ
い
。
と

言
っ
て
送
り
出
し
た
。
ト
リ

オ
の
時
は
元
気
あ
る
演
技
が

評
価
さ
れ
、
会
場
中
が
味
方

し
て
く
れ
た
。
選
手
に
は
良

い
刺
激
と
な
っ
た
。
今
後
は

追
わ
れ
る
立
場
。よ
り
一
層
、

気
を
引
き
締
め
て
練
習
に
精

進
し
て
ほ
し
い
」
と
語
る
。

選
手
の
コ
メ
ン
ト

斉
藤
瑞
己
…
初
め
て
出
場
し

て
優
勝
で
き
た
こ
と
、
と
て

も
う
れ
し
い
で
す
。
良
い
緊

張
感
を
も
っ
て
楽
し
め
た
。

次
は
２
年
に
１
度
の
世
界
大

会
出
場
を
目
標
に
、
ま
ず
は

国
内
予
選
を
通
過
で
き
る
よ

う
に
練
習
頑
張
り
ま
す
。

金
井
拓
海
…
ジ
ャ
パ
ン
出
場

が
目
標
だ
っ
た
自
分
た
ち
が
、

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
舞
台
に

出
場
で
き
た
こ
と
。そ
し
て
、

優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
う
れ

し
い
で
す
。
緊
張
よ
り
も
楽

し
ん
で
で
き
た
こ
と
が
良

か
っ
た
。

深
沢
優
姫
…
勝
ち
負
け
に
こ

だ
わ
ら
ず
、
見
て
い
る
人
が

楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
、

の
び
の
び
演
技
を
し
ま
し
た
。

結
果
が
伴
っ
て
良
か
っ
た
。

私
た
ち
が
演
技
し
て
い
る
と

き
、
会
場
の
皆
さ
ん
が
応
援

し
て
く
れ
て
心
強
か
っ
た
。 ユースＡＧ１シングル世界一の斉藤ユースＡＧ１シングル世界一の斉藤

ユースＡＧ１トリオ世界一の（左から）深沢、斉藤、金井ユースＡＧ１トリオ世界一の（左から）深沢、斉藤、金井

ト
リ
オ

ト
リ
オ

シ
ン
グ
ル

シ
ン
グ
ル

出
場
出
場
出出出

し
た
斉
藤
斉
藤
斉
藤
斉
藤
斉
藤藤藤
瑞瑞瑞瑞
己
瑞瑞

田
西
中
１
中
１
中中
１１１
年年年
）
年年年年年年

部
門
に
出
場
し
た
斉
藤

世
界
一

世
界
一
!!!!

世
界
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
選
手
権

世
界
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
選
手
権
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　今月発刊の「Gスピリッツ」で、ダ
ニー・ホッジの特集が組まれていた。
Ｇスピリッツは、ホッジやカール・ゴッ
チなど、いつもレトロマニアが狂喜す
るような特集を組んでくれるし、また、
この格闘技論とリンクしているかのよ
うな流れである。本稿では、ダン・ヘ
ンダーソンのことを書いたとき、ホッ
ジのこともすでに書いた。さて、この
ホッジだが、「プロレスラーの中で、総
合格闘技でも強さを発揮するはだれ
か？」という議論になったとき、10人
が10人ホッジの名を挙げる。これはファ
ンが挙げるのではなく、同業者が挙げ
ていることがすごいことである。特に
レスラーという人種は、基本的に自分
が一番強いと思っている者が多い中、
同業者からこれほど評価されているこ
と自体すごい。私の高校の先輩であり、
東京・メキシコ五輪で金メダルを取っ
た上武洋次郎氏は、早大時代、オクラ
ホマ大学に留学していたが、留学中、

多くのアメリカ人レスラーを
見てきた中で、あの選手は強
かった！と述懐するのがホッ
ジである。かの鉄人ルー・テー
ズはUFCがアメリカで始まっ

たとき、「ダニーなら相手の鼻や耳を簡単
にちぎることができるよ」と言ってのけ
た。確かに握力もすさまじい。握力とい
えば、鉄の爪フリッツ・フォン・エリッ
クが有名だが、ホッジのそれは桁違い
だったという。五輪4度出場、ロス・ソ
ウルで連続銀メダルを獲得した太田章氏
は「ホッジに手首やひじをつかまれると
アザができる」と証言している。ホッジ
自身オリンピックレスラーで、そのベー
スだけでも申し分ないが、オリンピック
後ボクシングに転向、ボクシングでもタ
イトルを獲るのだから恐れ入る。その強
さの割には、それほどメジャーという部
類には入らない。それもやはりゴッチ同
様強いだけで、魅せる部分がなく華のあ
るレスラーではなかったからだ。全盛時
に総合があれば、間違いなく最強であっ
ただろう。スタイルとしては、レスリン
グ、ボクシングをやっていたダンヘンの
ような試合で、それに化け物的な握力が
あるのだから、ホッジだったらミスター
レスリングならぬ「ミスターMMA」の
称号を得ただろう。

（フリードリッヒ）

 Ｒ76
総合でも断然強いプロレスラー・

Dホッジ！

　

太
田
市
に
拠
点
を
置
く

チ
ー
ム
の
活
動
や
選
手
た
ち

を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
も
ら

う
こ
と
を
目
的
に
、
三
洋
電

機
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
と
富
士

重
工
業
運
動
部
の
新
人
選
手

を
迎
え
て
、
明
日
４
月
25
日

（
土
）
午
後
２
時
か
ら
イ
オ

ン
モ
ー
ル
太
田
１
Ｆ
セ
ン
ト

ラ
ル
コ
ー
ト
（
太
田
市
石
原

町
81
番
地
）
で
新
人
選
手
合

同
発
表
会
が
開
催
さ
れ
る
。

　
「
地
元
ス
ポ
ー
ツ
を
盛
り

上
げ
よ
う
」
と
、
昨
年
か
ら

始
ま
っ
た
新
人
選
手
発
表
会
。

会
場
に
は
た
く
さ
ん
の
フ
ァ

ン
が
応
援
に
駆
け
つ
け
、
選

手
と
の
交
流
を
深
め
た
。
今

年
も
新
戦
力
と
し
て
期
待
の

か
か
る
新
人
選
手
に
直
接
、

会
場
で
エ
ー
ル
を
送
っ
て
は

い
か
が
で
す
か
？

新
人
選
手
発
表
会

　

太
田
庭
球
ク
ラ
ブ
主
催
の
『
第
25
回
小
堀
秀
次
郎
杯
太
田
市
近
接
中
学
校
イ
ン
ド
ア
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
大
会
（
３
月
21
日
）』
が
太
田
市
新
田
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
た
。
男
女
24
チ
ー
ム

が
参
加
し
、
男
子
は
毛
里
田
中
、
女
子
は
城
西
中
が
優
勝
を
飾
っ
た
。
試
合
結
果
は
次
の
と

お
り
。

男子優勝の毛里田中

男子準優勝の板倉中

女子優勝の城西中

女子準優勝の新里中

【
男
子
】
１
回
戦
＝
板
倉
３

│
０
生
品
、
大
間
々
東
２
│

１
太
田
北
、
邑
楽
南
２
│
１

館
林
四
、
太
田
旭
２
│
１
笠

懸
南
▽
２
回
戦
＝
板
倉
２
│

１
多
々
良
、
藪
塚
本
町
３
│

０
大
間
々
東
、
城
西
２
│
１

邑
楽
南
、
毛
里
田
３
│
０
太

田
旭
▽
準
決
勝
＝
板
倉
２
│

１
藪
塚
本
町
、
毛
里
田
２
│

１
城
西
▽
決
勝
＝
毛
里
田
２

│
０
板
倉
◇
順
位
①
毛
里
田

中
（
選
手
／
和
田
拓
朗
、
榊

崇
寿
、
浦
野
元
輝
、
須
永
大

稀
、
小
暮
健
太
郎
、
和
田
翔

也
、
金
子
礼
、
田
部
井
郁
弥
）

②
板
倉
中
（
二
ノ
宮
、
小
森

谷
、
黒
野
、
玉
川
、
関
口
、

小
島
、
小
泉
、
川
嶋
）
③
城

西
中
、
藪
塚
本
町
中

【
女
子
】
１
回
戦
＝
太
田
南

３
│
０
大
泉
北
、
太
田
旭
２

│
１
毛
里
田
、
太
田
北
２
│

１
明
和
、
笠
懸
３
│
０
尾
島

▽
２
回
戦
＝
太
田
南
２
│
１

館
林
四
、
新
里
３
│
０
太
田

旭
、
城
西
３
│
０
太
田
北
、

館
林
二
３
│
０
笠
懸
▽
準
決

勝
＝
新
里
２
│
０
太
田
南
、

城
西
２
│
１
館
林
二
▽
決
勝

＝
城
西
２
│
０
新
里
◇
順
位

①
城
西
中
（
選
手
／
松
田
ひ

か
り
、
安
部
珠
理
、
新
藤
蒼

依
、
髙
橋
由
衣
、
渡
邊
聡
美
、

木
村
萌
映
、
高
田
千
紗
都
、

熊
谷
か
す
み
）
②
新
里
中

（
選
手
／
島
田
、石
関
、鴨
田
、

須
田
、
山
形
、
田
中
、
小
林
、

八
町
）
③
館
林
二
中
、
太
田

南
中

三
洋
電
機
・
富
士
重
工
業

明
日（
明
日（
2525
日
）開
催
！

日
）開
催
！

太
田
市
近
接
中
学
イ
ン
ド
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

が
制
す
！

が
制
す
！

昨年の様子昨年の様子
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東
京
・
辰
巳
国
際
水
泳

場
で
『
第
31
回
Ｊ
Ｏ
Ｃ

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

カ
ッ
プ
春
季
水
泳
競
技
大

会
（
３
月
27
〜
30
日
）』
が

行
わ
れ
た
。
ス
ウ
ィ
ン
太

田
所
属
の
富
澤
幸
久
（
韮

川
西
小
６
年
）
が
男
子

（
11
〜
12
歳
）
50
ｍ
、
百
ｍ

背
泳
ぎ
の
２
冠
を
達
成
。

ま
た
三
井
大
地
（
大
泉
西

小
４
年
）
も
同
（
10
歳
以

下
）
50
ｍ
背
泳
ぎ
で
初
優

勝
を
飾
っ
た
。

　

両
選
手
を
指
導
す
る
青

木
浩
コ
ー
チ
は
「
富
澤
と

三
井
は
そ
の
年
代
に
合
っ

た
メ
ニ
ュ
ー
を
こ
な
し
、

目
標
を
ク
リ
ア
す
る
こ
と

で
、
更
に
も
う
一
段
階
上

を
目
指
す
タ
イ
プ
。
向
上

心
が
人
一
倍
強
く
、
練
習

熱
心
で
あ
る
。
こ
の
大
会

も
練
習
通
り
の
泳
ぎ
が
で

き
て
い
た
の
で
安
心
し
て

見
て
い
ら
れ
た
」
と
両
選

手
を
評
す
る
。

　

昨
年
の
春
の
大
会
５
位
、

夏
の
大
会
２
位
、
そ
し
て

小
学
生
最
後
の
大
会
で
優

勝
と
、
順
調
に
力
を
つ
け

て
き
た
富
澤
は
「
予
選
で

普
段
の
泳
ぎ
が
で
き
ず
、

決
勝
ま
で
不
安
だ
っ
た
。

決
勝
の
50
ｍ
で
自
己
ベ
ス

ト
が
出
た
こ
と
で
、
百
ｍ

も
気
持
ち
よ
く
泳
ぐ
こ
と

が
で
き
た
」
と
大
会
を
振

り
返
る
。
４
月
か
ら
中
学

生
に
な
っ
た
富
澤
の
目
標

は
「
全
中
優
勝
」
と
き
っ

ぱ
り
と
答
え
た
。

　

小
学
２
年
生
か
ら
出
場

し
、
こ
の
大
会
で
初
め
て

優
勝
を
果
た
し
た
三
井
は

「
今
回
、
エ
ン
ト
リ
ー
タ
イ

ム
が
１
位
だ
っ
た
の
で
、

１
位
を
狙
っ
て
い
た
。
目

標
通
り
、
優
勝
が
で
き
た

の
で
う
れ
し
か
っ
た
」
と

満
面
の
笑
み
で
応
え
て
く

れ
た
。
今
後
の
目
標
は
「
８

月
の
Ｊ
Ｏ
Ｃ
夏
季
大
会
で

決
勝
に
残
る
こ
と
」
と
話

す
。

※ 

（　

）
内
の
学
年
は
旧

学
年
。

２冠達成した富澤

初優勝を飾った三井

ガンバ取材日誌（ガンバな生活）

引越しました！

　スポーツコム・ガンバでは紙面で詳しく
お伝えできない分、ホームページの取材日
誌（ガンバな生活）で取材活動などを通し
て体験したこと、感じたことを紙面とは
違った視点でお伝えしています。先月号で
告知もせず、ガンバ取材日誌（ガンバな生
活）を引っ越してしまい、大変ご迷惑を
お掛けいたしました。
引っ越し先 はhttp://
sports-ganba.jugem.
jp/です。携帯の方は
QRコードをご利用くだ
さい。

富澤幸久
三井大地
JOC春季水泳競技大会

全中優勝が目標！
富澤幸久

泳ぐことが
楽しい！
三井大地
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おおたスポーツアカデミー事務局
太田市飯塚町1059
電話 0276－45－8117

　本年度から装いを新たにスタートした「おおたスポーツアカデミー」本校に、ジュニ
ア層の強化育成を目的とした柔道部（選抜選手）とソフトテニス部（選抜選手）が新設さ
れ、４月から活動を開始した。
【ソフトテニス部】（中学生選抜）
　太田市中体連と連携し、秋季大会上位入賞者らを対象にした選考会を行い、選ば
れた中学校２～３年生48人が、毎週火曜・木曜の午後７時～９時まで、サンスポー
ツランド太田で練習を行っている。

【柔道部】（小・中学生選抜）
　太田市柔道協会と連携して行った選考会で選ばれた小学生17人、中学生26人の計43
人が、毎週木曜・金曜の午後６時30分～９時まで太田市武道館２階で練習を行ってい
る。代表を務める荻原克己さんは４月９日に行われた開講式で「目標は群馬県で一番に
なること。県チャンピオン目指して頑張ってください」と選手たちに激励の言葉を贈った。

本校に柔道部（選抜）、
ソフトテニス部（選抜）を新設

オ
ー
ル
沢
野
ラ
イ
オ
ン
ズ
５

‐
４
東
小
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
、

宝
東
小
メ
ジ
ャ
ー
ズ
９
‐
８

強
戸
イ
ー
グ
ル
ス
、
木
崎
少

年
野
球
部
10
‐
３
リ
ト
ル

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
、
韮
西
小
ウ

エ
ス
ト
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
10
‐

７
尾
島
ビ
ガ
ー
ズ
、
リ
ト
ル

雄
飛
５
‐
０
大
原
少
年
野
球

会
、
薮
塚
リ
ト
ル
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
８
‐
１
鳥
小
リ
ト
ル

バ
ー
ド
、
宝
泉
リ
ト
ル
フ
ェ

ニ
ッ
ク
ス
13
‐
２
リ
ト
ル
駒

形
、
沢
小
フ
レ
ッ
シ
ャ
ー
ズ

５
‐
２
オ
ー
ル
毛
里
田
、
城

西
小
ペ
ガ
サ
ス
14
‐
５
旭
サ

ザ
ン
ク
ロ
ス
、
九
合
流
星
12

‐
８
綿
打
小
リ
ト
ル
フ
レ
ン

ズ
、
生
品
リ
ト
ル
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
ズ
16
‐
４
リ
ト
ル
宝
雄

▽
２
回
戦
＝
休
泊
10
‐
３
沢

野
メ
ッ
ツ
、
藪
塚
ド
６
‐
２

沢
野
ラ
、
木
崎
16
‐
７
宝
東

小
、
雄
飛
６
‐
５
韮
西
小
、

中
央
13
‐
２
藪
塚
リ
、
宝
泉

10
‐
１
沢
小
、
城
西
小
11
‐

４
綿
打
小
、
生
品
15
‐
８
韮

川
▽
３
回
戦
＝
休
泊
７
‐
１

藪
塚
ド
、
雄
飛
13
‐２
木
崎
、

中
央
10
‐
３
宝
泉
、
生
品
５

‐
４
城
西
小
▽
準
決
勝
＝
休

泊
12
‐
２
雄
飛
、
中
央
11
‐

０
生
品
▽
決
勝
＝
休
泊
８
‐

０
中
央
◇
順
位
①
休
泊
ジ
ュ

ニ
ア
②
中
央
ス
タ
ー
ズ
③
リ

ト
ル
雄
飛
、
生
品
リ
ト
ル

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ

　

４
月
25
日（
土
）か
ら
上
毛

新
聞
敷
島
球
場
ほ
か
で
始
ま

る
県
大
会
に
、
太
田
支
部
か

ら
休
泊
ジ
ュ
ニ
ア
、
中
央
ス

タ
ー
ズ
、
館
林
支
部
か
ら
南

光
野
球
ク
ラ
ブ
、
邑
楽
支
部

か
ら
ジ
ュ
ニ
ア
・
ラ
イ
オ
ン

ズ
、
板
倉
西
小
メ
ッ
ツ
が
支

部
代
表
で
出
場
す
る
。

ベ
ス
ト
４
決
ま
る
！

太
田
市
ス
ポ
少
軟
式
野
球

　

４
月
11
日
か
ら『
第
31
回

太
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
軟

式
野
球
大
会・
太
田
ラ
イ
オ

ン
ズ
杯
』が
八
千
代
球
場
を

メ
イ
ン
会
場
に
行
わ
れ
て
い

る
。３
回
戦
ま
で
の
結
果
は

次
の
と
お
り
。

【
試
合
結
果
】１
回
戦
＝
藪
塚

ド
リ
ー
ム
ズ
12
‐
２
九
合
流

星
、宝
東
小
メ
ジ
ャ
ー
ズ
５

‐
３
リ
ト
ル
駒
形
、藪
塚
リ

ト
ル
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
10
‐
９

旭
サ
ザ
ン
ク
ロ
ス
、リ
ト
ル

雄
飛
15
‐
１
木
崎
少
年
野
球

部
、城
西
小
ペ
ガ
サ
ス
15
‐

３
韮
川
ビ
ッ
ク
、綿
打
小
リ

ト
ル
フ
レ
ン
ズ
11
‐
６
沢
野

メ
ッ
ツ
、オ
ー
ル
毛
里
田
７

‐
３
リ
ト
ル
宝
雄
、オ
ー
ル

沢
野
ラ
イ
オ
ン
ズ
17
‐
０
鳥

小
リ
ト
ル
バ
ー
ド
、大
原
少

年
野
球
会
10
‐
６
強
戸
イ
ー

グ
ル
ス
、尾
島
ビ
ガ
ー
ズ
12

‐
５
韮
西
小
ウ
エ
ス
ト
ジ
ャ

イ
ア
ン
ツ
、沢
小
フ
レ
ッ

シ
ャ
ー
ズ
14
‐
５
生
品
リ
ト

ル
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
▽
２
回

戦
＝
宝
南
ス
ピ
リ
ッ
ト
４
‐

３
藪
塚
ド
、宝
東
小
９
‐
５

藪
塚
リ
、城
西
小
６
‐
３
雄

飛
、宝
泉
リ
ト
ル
フ
ェ
ニ
ッ

ク
ス
９
‐０
綿
打
小
、沢
野
ラ

６
‐
０
毛
里
田
、リ
ト
ル
・

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
12
‐
11
東
小

ム
ー
ン
ラ
イ
ト
、大
原
14
‐７

尾
島
、毛
子
連
パ
ワ
ー
ズ
５
‐

４
沢
小
▽
３
回
戦
＝
宝
東
小

10
‐
６
宝
南
、宝
泉
５
‐
４
城

西
小
、沢
野
ラ
９
‐
２
フ
ァ

イ
、大
原
14
‐
２
毛
子
連

※
４
月
25
日（
土
）に
準
決

勝
、翌
日
26
日（
日
）に
決
勝

戦
が
八
千
代
球
場
で
行
わ

れ
、優
勝
チ
ー
ム
は
５
月
９

日（
土
）か
ら
桐
生
球
場
ほ
か

で
始
ま
る『
第
28
回
関
東
ブ

ロ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
競

技
別
交
流
大
会
群
馬
県
予
選

会
』に
支
部
代
表
と
し
て
出

場
す
る
。

　

桜
満
開
の
八
千
代
球
場
で

『
第
29
回
全
日
本
学
童
軟
式

野
球
太
田
支
部
大
会
・
太
田

東
ラ
イ
オ
ン
ズ
杯
』
の
決
勝

（
3
月
29
日
）
が
行
わ
れ
た
。

試
合
は
休
泊
ジ
ュ
ニ
ア
が
８

‐
０
で
中
央
ス
タ
ー
ズ
を
下

し
優
勝
を
飾
っ
た
。
試
合
結

果
は
次
の
と
お
り
。

【
試
合
結
果
】
1
回
戦
＝
休

泊
ジ
ュ
ニ
ア
10
‐
１
宝
南
ス

ピ
リ
ッ
ト
、
薮
塚
ド
リ
ー
ム

ズ
６
‐
１
毛
子
連
パ
ワ
ー
ズ
、

準優勝の中央スターズ準優勝の中央スターズ

優勝した休泊ジュニア優勝した休泊ジュニア

優勝！全日本学童軟式野球太田支部大会

休泊ジュニア休泊ジュニア
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本
場
イ
ン
ド
料
理

専
門
店
オ
ー
プ
ン

イ
ン
ド
料
理
・
ラ
ー
ジ
ャ（
太
田
市
）

耳
ツ
ボ
健
康
ダ
イ
エ
ッ
ト
で

健
康
な
体
と
ス
リ
ム
な
体
に
！

小
川
接
骨
院

　

本
紙
で
は
地
域
の
様
々
な

ス
ポ
ー
ツ
情
報
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
大
会
要
項
・
結

果
・
成
績
・
写
真
等
、
ガ
ン

バ
編
集
部
ま
で
お
送
り
く
だ

さ
い
。
な
お
、
お
送
り
い
た

だ
い
た
写
真
等
は
返
却
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
紙
面
等
の

都
合
に
よ
り
掲
載
で
き
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。
郵
送
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
お
送
り
く

だ
さ
い
。
編
集
部
か
ら
連
絡

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で

必
ず
、
お
名
前
、
電
話
番
号
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

【
あ
て
先
】
〒
３
７
３
│
０

８
３
３ 

太
田
市
牛
沢
町
１

８
３
│
１
（
17
・
23
）
㈲
ソ

フ
ト
ハ
ウ
ス
ガ
ン
バ
編
集
部
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
５
０
・
３
５
０

７
・
２
８
１
２
） 

メ
ー
ル

softhouse@
blue.ocn.

ne.jp

ま
で
。

　

小
川
接
骨
院
で
耳
ツ
ボ
健

康
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
始
め
た
Ｍ

さ
ん
（
43
歳
）
の
体
験
談
を

本
場
イ
ン
ド
料
理
専
門
店

「
ラ
ー
ジ
ャ
」（
王
様
の
意
味
）

が
オ
ー
プ
ン
し

た
。同
店
の
セ
ー

ル
ス
ポ
イ
ン
ト

は
、
５
つ
星
レ

ス
ト
ラ
ン
で
の

勤
務
経
験
を
持

つ
３
人
の
イ
ン

ド
人
シ
ェ
フ
に

よ
る
本
場
の
イ

ン
ド
料
理
と
窯

焼
き
ナ
ン
。オ
ー

プ
ン
か
ら
特
に

人
気
を
集
め
て

い
る
の
が
豊
富

な
ラ
ン
チ
メ

ニ
ュ
ー
。チ
キ
ン
、

　

太
田
市
龍
舞
町
の
国
道
１

２
２
号
バ
イ
パ
ス
沿
い
に
、

ベ
ジ
タ
ブ
ル
、
キ
ー
マ
、
マ

ト
ン
、
ナ
ス
ト
マ
ト
、
エ
ビ

６
種
類
の
カ
レ
ー
か
ら
好
き

な
も
の
を
選
べ
る
ラ
ン
チ

セ
ッ
ト
（
￥
８
８
０
〜
￥
１

２
０
０
）
と
イ
ン
ド
風
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
（
￥
６
８
０
）、

そ
し
て
、
イ
ン
ド
の
家
庭
料

理
が
味
わ
え
る
日
替
わ
り
カ

レ
ー
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
。
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
は
、
月
〜
金
曜
午

前
11
時
〜
午
後
３
時
ま
で
。

日
本
在
住
14
年
、同
店
の
他
、

東
京
・
幡
ヶ
谷
と
新
中
野
で

イ
ン
ド
料
理
店
２
店
舗
を
経

営
す
る
オ
ー
ナ
ー
の
ア
シ

フ
・
ア
リ
カ
ン
さ
ん
（
43
歳
）

は
「
地
域
の
お
客
様
に
、
是

非
、
本
場
の
イ
ン
ド
料
理
を

味
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
、

シ
ェ
フ
も
ス
タ
ッ
フ
も
イ
ン

ド
人
を
起
用
し
ま
し
た
。
料

理
だ
け
で
は
な
く
イ
ン
ド
の

文
化
も
感
じ
て
も
ら
え
た
ら

と
思
い
ま
す
。
勿
論
、
日
本

人
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
す
の
で

お
気
軽
に
ご
来
店
く
だ
さ
い
」

と
流
暢
な
日
本
語
で
語
っ
て

く
れ
た
。
焼
き
た
て
の
ナ
ン

と
本
場
の
カ
レ
ー
を
、
是
非

一
度
、
味
わ
っ
て
み
て
は
い

か
が
だ
ろ
う
か
？

▽
イ
ン
ド
料
理
・
ラ
ー
ジ
ャ

（
太
田
市
龍
舞
町
４
５
０
８

│
１
、
電
話
４
８
・
８
５
７

６
）

ス
ポ
ー
ツ

情
報
募
集

紹
介
。

│
始
め
る
き
っ
か
け
は

　

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
乱

れ
か
ら
医
師
に
「
薬
の
服
用

を
８
年
続
け
る
よ
う
に
」
と

言
わ
れ
た
こ
と
が
シ
ョ
ッ
ク

で
し
た
。
薬
を
飲
み
続
け
る

こ
と
に
抵
抗
が
あ
り
、
調
べ

て
い
く
う
ち
に
以
前
か
ら
気

に
な
っ
て
い
た
「
耳
ツ
ボ
健

康
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
の
文
字
が

…
。
早
速
、
無
料
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
を
受
け
ま
し
た
。

│
耳
ツ
ボ
を
始
め
て
か
ら

　

以
前
の
食
生
活

は
ひ
ど
い
も
の
で

し
た
。
特
に
炭
水

化
物
が
好
き
で
、

ご
飯
の
お
か
ず
に

パ
ス
タ
や
ラ
ー
メ

ン
、
食
事
時
に
炭

酸
飲
料
を
が
ぶ
飲

み
、
コ
ー
ヒ
ー
も

た
っ
ぷ
り
の
砂
糖

と
ミ
ル
ク
を
入
れ

て
飲
ん
で
い
ま
し

た
。
先
生
の
ア
ド

バ
イ
ス
で
雑
穀
米

に
野
菜
や
き
の
こ

た
っ
ぷ
り
の
お
か

ず
が
中
心
と
な
り
、
食
生
活

を
見
直
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、体
が
軽
く
な
り
、

疲
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。
ホ

ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
も

徐
々
に
改
善
さ
れ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

小
川
接
骨
院
で
行
っ
て
い

る
無
料
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

（
要
予
約
）
は
、
納
得
す
る

ま
で
何
度
で
も
受
け
ら
れ
ま

す
。
日
本
痩
身
医
学
協
会
認

定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
親

身
に
な
っ
て
、
あ
な
た
と
二

人
三
脚
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
取

り
組
ん
で
く
れ
ま
す
。
今
か

ら
「
耳
ツ
ボ
健
康
ダ
イ
エ
ッ

ト
」
を
始
め
れ
ば
、
夏
ま
で

に
十
分
間
に
合
い
ま
す
。今
、

こ
の
時
に
、
思
い
き
っ
て
、

無
料
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受

け
て
は
い
か
が
で
す
か
…
。

▽ 

お
問
い
合
わ
せ
／
小
川

接
骨
院
（
耳
ツ
ボ
専
用
ア
ク

セ
ス
０
８
０
０
・
８
０
０
・

２
９
３
３
、
電
話
４
５
・
７

９
６
５
）
ま
で
。

　先日、ガンバの広告でお馴染みの
「ディレカ」という水を力のある湧き
水に戻す装置の会社の方が、同じくガ
ンバに広告掲載されているファースト
ホームさんに来てディレカ水を使った
『還元調理法』のお勉強会がありました。
そのお勉強会の中で面白い実験があっ
たので紹介します。よくファミレスと
かで見かけるアルミの小袋に入ったケ
チャップをディレカ水の入ったステン
レスのボールの中に小袋のまま入れて
15分くらいディレカ水に漬けておき
ます。その後、そのまま何もしなかっ
たケチャップとディレカ水に漬けたケ

チャップとを会場のみんなで味比べを
しました。全員の方が味の変化を感じ
てました。私の感じ方は何もしなかっ
たケチャップよりディレカ水に漬けた
ケチャップのほうが甘味、酸味、トマ
トの風味が強調された味に感じました。
何でこんな現象が起きるのか？水には
情報伝達能力があるらしく、ディレカ
水に漬けたケチャップの中の水がディ
レカ水の何らかの情報を得てケチャッ
プの中の水の質が変わったことによっ
て味に変化が起きたのだそうです。お
風呂でも同じ現象が起きているそうで
す。塩素の入ったお湯に人が入ると人
もまた体の中の水が塩素水の情報を得
て何らかの変化をするそうです。もち
ろん塩素そのものは毒ですから良い変
化ではないと思いますが…。

健翔整体院群馬治療室院長／加藤久雄

水は情報を伝達する

Mさん（女性・43歳、身長153cm）

体　重 体脂肪

スタート時 47.2kg 27.3％

現在（９回施術） 42.5kg 20.2％

※153cmの標準体重は47.7kg です。
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柴崎仁沙柴崎仁沙木村安里
（
館
林
Jr
）

全日本女子
レスリング
選　手　権

 　

４
月
４
〜
５
日
、東
京
・

駒
沢
公
園
体
育
館
で
『
平
成

21
年
度
全
日
本
女
子
レ
ス
リ

ン
グ
選
手
権
大
会
』
が
行
わ

れ
た
。
ジ
ャ
パ
ン
ク
イ
ー
ン

ズ
カ
ッ
プ
の
名
で
お
馴
染
み

だ
っ
た
同
大
会
だ
が
、
大
会

名
を
変
え
、
よ
り
昇
華
さ
せ

シ
ニ
ア
か
ら
キ
ッ
ズ
ま
で
の

女
子
最
強
を
決
め
る
大
会
。

本
県
か
ら
も
多
数
の
ク
イ
ー

ン
が
参
戦
し
、
公
園
内
に
咲

き
誇
る
満
開
の
桜
に
負
け
じ

と
、
体
を
桜
色
に
紅
潮
さ
せ

熱
戦
を
展
開
し
た
。
そ
の
中

で
、
木
村
安
里
が
練
習
量
に

裏
付
け
ら
れ
た
基
礎
体
力
と

安
定
感
を
発
揮
し
見
事
優
勝
。

柴
崎
仁
沙
も
思
い
切
り
の
い

い
攻
め
が
い
い
結
果
を
生
み

出
し
、
全
女
制
覇
。
２
人
と

も
中
学
生
で
の
全
国
初
タ
イ

ト
ル
と
な
り
、
６
月
の
全
中

へ
向
け
て
好
発
進
し
た
。

　
な
お
、県
内
選
手
は
次
の
と

お
り
入
賞
者
ラ
ッ
シ
ュ
に
沸

い
た
。（
掲
載
は
ガ
ン
バ
配
布

地
域
の
み
。数
字
は
順
位
）。

【
カ
デ
ッ
ト
】52
㎏
級
②
金
子

和（
大
泉
）▽
56
㎏
級
③
岡
田

千
晴（
西
邑
楽
）▽
70
㎏
級
③

菅
原
愛
美（
関
学
附
）

【
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ル
】44
㎏
級

③
大
関
蘭（
Ｏ
Ｓ
Ａ
）▽
48
㎏

級
①
木
村
安
里（
千
代
田
）▽

57
㎏
級
①
柴
崎
仁
沙（
館
林
）

▽
62
㎏
級
②
鈴
木
紅
夏（
太

田
）

【
キ
ッ
ズ
小
学
５
・
６
年
】40

㎏
級
②
鈴
木
芽
衣（
太
田
）

【
キ
ッ
ズ
小
学
３
・
４
年
】33

㎏
級
③
杉
山
絢
海（
邑
楽
）

【
キ
ッ
ズ
幼
年
】19
㎏
級
③
藤

倉
優
花（
邑
楽
）

※
Ｏ
Ｓ
Ａ
＝
お
お
た
ス
ポ
ー
ツ
ア

カ
デ
ミ
ー（
４
月
よ
り
お
お
た
ス

ポ
ー
ツ
学
校
の
名
称
が
変
更
）

（
千
代
田
Jr
）

全少４タイトル王者・木村安里が中学全国初タイトル！全少４タイトル王者・木村安里が中学全国初タイトル！ 関東甲信越Ｖ３の柴崎仁沙は全国初タイトル！関東甲信越Ｖ３の柴崎仁沙は全国初タイトル！


